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Chers Amis, Chers donateurs, 
 
On a souvent le sentiment que les épreuves s’acharnent sur les plus démunis. 
 
Le Népal  et sa population ont  connu une année 2015 extrêmement difficile. En effet, mis à part 
les deux tremblements de terre majeurs et les quelques 450 répliques d’une magnitude 
supérieure à 4 détruisant un peu plus les habitations qui tenaient encore debout, il a fallu 
compter avec des glissements de terrain engendrés par les failles qui se sont remplies d’eau lors 
de la mousson, la difficulté à se nourrir, à se protéger du froid, de l’humidité et enfin, depuis 
septembre dernier, faire face au blocage organisé par l’Inde sur la livraison de pétrole et de gaz 
pour des raisons politiques.  
 
Comme vous pouvez bien l’imaginer tout cela a eu une répercussion sur les prix des denrées 
alimentaires et du prix du gaz pour cuisiner qui ont parfois été multipliés par dix… 
 
A la demande de Lakhputi Sherpa et devant cette urgence, mon épouse et Véronique Testard, 
membre de notre conseil, ont réussi indépendamment de notre Fondation à réunir, dès le 
mois de juin, l’argent nécessaire pour acheter 800 grandes tentes pouvant abriter chacune 50 à 
60 personnes, deux tonnes de riz et des chaises roulantes. Nos équipes sur place, emmenées 
par Lakhputi Sherpa, ont organisé la livraison avec l’aide de l’armée, dans des villages reculés 
qui n’avaient pas reçu la moindre aide. Ce travail n’a pu être fait que grâce aux gens du pays qui 
parlent la langue et qui connaissent le terrain. UN TRES GRAND BRAVO !!! 
 
La vie de notre orphelinat, malgré tous ces problèmes, a continué. Nous avons eu la chance de 
ne pas avoir à déplorer de disparition ou de blessé parmi les enfants et l’encadrement de la 
Fondation. Le moral des enfants très atteint lors des évènements de ce printemps s’est remis au 
beau fixe en partie grâce aux téléphones quotidiens puis hebdomadaires de Brigitte. Leurs 
études ont repris, les résultats sont très encourageants. 
 
Merci du fonds du cœur pour tous les messages de soutien que vous nous avez apportés durant 
cette horrible année, cela nous a été d’une grande aide.  

Nous vous souhaitons à tous de très bonnes Fêtes de fin d’année et vous remercions, une fois 
encore, pour votre soutien si important pour assurer l’avenir de chacun de nos enfants. 
 
Patrick Susse    
 

 



 
Il n’y a quasiment plus de taxi et les rues 
sont désertes. Un litre de carburant peut 
coûter jusqu’à CHF 7.-, une véritable 
fortune pour le pays. La pénurie de gaz 
entraîne également de grosses difficultés et 
les gens se rabattent sur le bois, mais il se 
consume très vite et coûte encore plus cher 
que le gaz. 
 
Je suis en contact hebdomadaire tant avec 
nos enfants qu’avec Lakhputi et même si les  

les népalais sont très courageux, la vie est 
une épreuve quotidienne.  
 
Pour la première fois depuis 17 ans et à la 
demande de Lakhputi et de ma famille, je 
vais patienter avant de me rendre sur place, 
la situation est trop difficile pour l’instant. 
Les enfants font preuve d’une grande 
maturité car ils comprennent.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Voici deux photos de Lakhputi et des enfants qui ont été prises début octobre 2015 par Katarina, une de 
nos amies qui a eu la gentillesse d’inviter tout le monde à la pizzeria. A ce propos, c’était la première 
fois de leur vie que Subita et Rupamaya, les deux petites sœurs que nous avons accueillies en août 
dernier, mangeaient une pizza. Elles ont adoré… 
 

     
 

A gauche, le Stupa de Bodnath avant les tremblements de terre. Les deux 
photos suivantes ont été prises par Katarina début octobre 2015 

 

 
 

A chaque jour suffit sa peine 



 

 
                         
 
 

 
 

 
 

 

DES  
 

NOUVELLES  
 

DES 
 

 ENFANTS 

Voici quelques photos que nous avons reçues des enfants lors des 
séismes. Il y a également des photos que Mingmar a prises lorsqu’elle 
est allée livrer du matériel de première nécessité pour porter secours à 
son village totalement dévasté.  
Tous les  enfants ont fait preuve de beaucoup de solidarité et 
d’humanité durant cette période, ils sont également allés proposer 
leur aide dans le voisinage et dans les hôpitaux. 

2 de nos filles en train de 
surveiller la cuisson des 
pommes de terre  

Photo prise le 21 mai 2015 dans le jardin de 
Lakhputi 

   
Durant les séismes,  Lakhputi a installé 
une cuisine de fortune dans son jardin 

   

Lorsque Mingmar (pull rayé ci-dessus) est arrivée dans son village, il y avait 10 jours que les habitants n’avaient pas vu âme qui vive. Grâce à elle, ils ont enfin pu 
manger un vrai repas chaud et deux personnes blessées ont pu être transportées à l’hôpital. A droite, ce qui reste de l’école, tout le village a subi le même sort.  

 

Mingmar terminera ses études hôtelières en février 2016. Elle partira ensuite pour les 
Seychelles, sur l’Ile de Praslin. En effet, le Directeur général de l’hôtel 5 étoiles Constance 
Lémuria a accepté de la prendre 6 mois en stage dans son établissement pour qu’elle puisse 
parfaire ses connaissances. C’est un immense privilège pour elle d’avoir accès à une telle 
exigence de qualité dans cet hôtel paradisiaque. Mingmar se réjouit énormément de ce séjour 
de perfectionnement, c’est un rêve qui devient réalité.  



 
 
Fin août dernier, nous avons eu le bonheur d’accueillir Subita et Rupamaya, deux soeurs de 8 et 10 ans 
qui ont perdu leur papa il y a quelques années et qui sont sans nouvelles de leur maman depuis 
plusieurs mois, elle a disparu en Inde. Elles viennent du Dolpo, un endroit montagneux très reculé et 
peu accessible dans le nord-ouest du Népal. Elles ont souffert de la faim pendant les séismes. Ci-dessus, 
deux photos que Lakhputi a prises le jour de leur arrivée chez nous. Elles étaient très fatiguées et 
émotionnellement éprouvées.  
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Voici 2 photos que les filles m’ont envoyées le 14 novembre dernier pour la fête de Tihar. Elles se sont 
beaucoup occupées de nos deux nouvelles petites protégées car elles ne parlaient pas le même dialecte 
qu’à Kathmandu, elles leur ont donc donné des cours. Nous sommes très heureux de les voir s’épanouir 
chez nous, elles ont repris des forces et l’ambiance familiale les aide à se reconstruire. Les filles m’ont dit 
qu’elles ont eu un immense plaisir à fêter Tihar et Dashain chez Lakhputi. Subita et Rupamaya se 
donnent beaucoup de peine à l’école et pendant la période des vacances, elles ont étudié chaque jour 
les tables de multiplication.  

  

 

 
Bienvenue à  

Subita et Rupamaya 

Le district du Dolpo Le district de Kathmandu 
 

 

 

YANGJEE 
 
Elle fait partie des heureux 40% d’étudiants qui ont réussi leur examen 
d’entrée pour devenir infirmière dans la 2ème meilleure école de Kathmandu. 
Yangjee a commencé ses études début novembre 2015 et son cursus 
universitaire s’étendra sur 3 ans. C’est une élève brillante et nous sommes 
heureux de son choix. Elle a toujours fait preuve de beaucoup de compassion 
et sera certainement très à l’aise dans ce métier. 

 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Merci pour vos dons, chaque franc reçu est utilisé à 100% pour l’orphelinat 

 

DROLMA-SAÏLI 
 
Depuis le mois d’août dernier, Drolma-Saïli a commencé un apprentissage 
de tailleur et elle s’épanouit totalement dans cette profession. Sa formation 
comprend également des cours de dessins de mode. Elle a trouvé sa voie et 
nous en sommes très heureux pour elle. 

 

 

KEMI 
 
Durant les vacances, nous lui avons offert un billet 
d’avion pour rendre visite à sa maman au Népal, car 
sa maison a été partiellement endommagée 
pendant les séismes. Kemi est maintenant de retour 
à Manille et poursuit ses études de médecine. Elle 
est toujours aussi passionnée par ce métier et figure 
toujours parmi les bonnes élèves. 

Ci-dessus à droite, Kemi a été interviewée par 
une radio locale de Manille pendant les séismes 
au Népal 

SANJOK – 15 ans 
 
Sanjok est le frère de Kemi. Durant les tremblements de terre, l’hôtel qui 
sponsorisait ses études s’est malheureusement effondré. A la demande de 
sa maman et de Kemi que nous connaissons depuis plusieurs années, nous 
avons accepté de prendre en charge les études de Sanjok. Il vit avec sa 
maman et restera avec elle à Pharping, une petite ville au sud de 
Kathmandu.  
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